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Heerlijk om eens niet in de file te staan

Doen we niets, dan zijn in 2012 de files anderhalf
ieer zolang. Een oplossing voor het fileleed is een
‘slim kantoor’. In het filegevoelige Almere werd er
onlangs één geopend. Door Peter Winterman

n een hoekje van het telewerk-
centrum in Almere zitten
Astrid Vrijenhoek (40) en Nor-
(% bert Blokhuis (39) achter een
# bureau. 1k heb nog steeds geen
verbinding’, zegt Vrijenhoek ter-
wijl ze haar laptop nog een keer
omdraait. Blokhuis controleert de
internetinstellingen en belt naar
de technische dienst. ‘Ja, oké. Be-
dankt. Even later: ‘Het is gefikst,
we kunnen weer.’

Vrijenhoek en Blokhuis zijn bei-
den business consultant bij IBM.
Normaal gesproken werken ze in
Amsterdam, maar sinds een week
gaan ze ook naar het nieuwe zoge-
heten ‘Smart Work Centre’ in hun
woonplaats Almere.

Van daaruit werken ze twee da-
gen per week ‘op afstand’. Alles wat
ze nodig hebben is voorhanden:
van kinderopvang tot een verga-
derzaal die met camera’s in verbin-
ding staat met Amsterdam. Ook
Zitten er een vestiging van ABN
Amro, een restaurant en een ont-
spanningsruimte in het centrum.
‘Het is heerlijk om een paar dagen
per week niet in de file te hoeven
staan’, zegt Vrijenhoek. De IBM'er
zit hier niet alleen met collega’s
van haar eigen bedrijf, maar ook
‘met die van andere organisaties,
zoals computerconcern Hewlett-
Packard en de gemeente Amster-
dam. ‘Dat maakt het juist extra
{euk, want iedereen woont in de-
zelfde stad’, zegt Vrijenhoek. ‘Met
die mensen ga je makkelijker nog
even wat drinken na het werk, om-
dat je toch niet in de file hoeft te
staan.

Een werkplek in het Almeerse te-
lewerkcentrum kost werkgevers

"7.800 euro per werknemer per
jaar. Dat is bijna de helft van de ge-
middelde huurprijs van een werk-
plekin Amsterdam, waar de huren
aanzienlijkhoger liggen. ‘Er ziteen
enorme economische drijfveer
achter dit nieuwe kantoor’, zegt
projectleider Marion van der San-
:den. Zij werkt voor technologiebe-
drijf Cisco, dat het telewerkcen-
‘frum met de gemeenten Amster-
dam en Almere bedacht. ‘Bedrij-
ven lopen veel schade op als Am-

sterdam niet meer te bereiken is.’
Toch is het idee voor een tele-
werkcentrum - dat twee weken ge-
leden zijn deuren opende - niet
nieuw. De ruim tien telewerkcen-
tra die eind jaren negentig en be-
gin deze eeuw werden opgericht

zijn allemaal ter ziele. ‘Die hadden
te weinig gebruikers. Dat kwam
door slechte internetverbindin-
gen en een gebrek aan faciliteiten,
zoals horeca en bankiermogelijk-
heden’, zegt Van de Sanden.

In het eerste Smart Work Centre
in Almere kunnen 31 mensen te-
recht. Dit jaar komen er nog zeven
tot tien vestigingen. Deze zullen
onder andere in Zwolle, Den
Bosch, Rotterdam, Den Haag,
Schiphol, Hilversum en het kanto-
rengebied van de Zuidas komen.

Voor alles over werk en carriere,
ga naar volkskrantbanen.nl

De file toptien van 2008

# 1. A2 Utrecht naar ‘s-Hertogen-
bosch, tussen Nieuwegein en
Kerkdriel

# 2. A4 Amsterdam naar Den
Haag, tussen Roelofarendsveen
en Zoeterwoude

# 3. A27 Utrecht naar Breda, tus-
sen knooppunt Everdingen en
knooppunt Gorinchem

# 4. A10 Ring Amsterdam naar
Zaanstad, tussen knooppunt De
Nieuwe Meer en Coentunnel

# 5. A50 Arnhem naar Oss, tussen
Heteren en knooppunt Valburg

# 6. A12 Utrecht naar Arnhem,
tussen knooppunt Lunetten en
Bunnik

# 7. A13 Den Haag naar Rotter-
dam, tussen Delft-Noord en
knooppunt Kleinpolderplein

# 8. A1 Amsterdam naar Amers-
foort, tussen knooppunten Eem-
nes en Hoevelaken

# 9. A1 Amsterdam naar Amers-
foort, tussen knooppunten Water-
graafsmeer en Muiderberg

# 10. A2 Amsterdam naar
Utrecht, tussen knooppunt Ho-
lendrecht en Abcoude

Meer files door vrouwen

Het toegenomen aantal werken-
de vrouwen heeft ertoe geleid dat
een steeds groter deel van de be-
volking op weg is op de drukste
momenten van de dag. In 1985
had bijna eenderde van de vrou-
wen in de leeftijd van 15 tot 65
jaar een baan van minimaal
twaalf uur per week. In 2005 was
dit aantal volgens het CBS ge-
groeid tot meer dan de helft van
de vrouwen. De meerderheid van
die groep vrouwen werkt in deel-
tijd en vooral in de ochtenduren.
Daardoor is de drukte op de weg
in de ochtendspits groter dan in
de avondspits.

Vooral files op dinsdag

Tijdens de zomer is de filezwaarte
met zo'n 20 procent afgenomen
in vergelijking met dezelfde perio-
de vorig jaar. Beter weer tijdens
spitsuren en minder groot onder-
houd aan de wegen zijn, volgens
de ANWB, belangrijker oorzaken
dan de hoge olieprijs.

Dinsdag is nog steeds de drukste
dag van de week. Terwijl op ande-
re dagen de drukte afnam, steeg
dit jaar op de dinsdag de file-
zwaarte met gemiddeld 10 pro-
cent. Maandag is het het rustigst
omdat veel winkels gesloten zijn.
Woensdag is rustig omdat veel
ouders ‘s middags vrij zijn. Don-
derdag is ook druk en vrijdag valt
het mee, omdat al veel mensen
vrij Zijn.
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